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Рекомендации по взаимодействию с эниомодуляторами

Лаборатории Инфотех

1. Введение

Если в твоей жизни что-то не так,

Жизнь в этом не виновата.

Настоящие рекомендации представляют собой краткое руководство, цель которого состоит в повышении эффективности практического применения биорезонансных интерактивных пиктографических модуляторов Лаборатории Инфотех (эниомодуляторов).

Обращаем внимание читателей на то, что в руководстве мы только высказываем основанную на опыте работы нашу точку зрения, нимало не настаивая на беспрекословном выполнении написанного.

Мы считаем, что члены Клуба КИТ прекрасно представляют себе, что процесс самотрансформации напрямую связан с поиском своего Пути и является исключительно творческим. Следовательно, он не может быть жестко регламентирован. Одно можно сказать с уверенностью, этот процесс требует решимости, внутренней силы, пристального внимания к собственной личности и, главное, отсутствия всякой жалости к самому себе. Именно здесь эниомодуляторы Лаборатории Инфотех могут рассматриваться в качестве той надежной опоры и источника энергии для преобразований, которые так необходимы каждому, ставшему на тернистый путь самотрансформации. При этом весьма значима также твердая уверенность в том, что вам всегда есть на что опереться, что у вас есть помощник, к которому можно обратиться в любой, даже самой сложной ситуации. 
Такое знание уже само по себе дает уверенность и наполняет жизнь новыми ощущениями. Ведь наши модуляторы работают всегда и при любых обстоятельствах. Их работа не зависит ни от времени года, ни от веры или неверия в них, ни от чего другого. Просто качество и сроки процесса самотрансформации напрямую связаны с количеством усилий, приложенных каждым из нас.
2. Общие положения

Сегодня общеизвестно, что здоровье человека во многом определяет​ся состоянием его биополя, которое, в свою очередь, зависит от качества тонкополевого взаимодействия (информационно-энергетического обмена) со средой обитания. Наличие "дефектов" в полевых структурах ухудшает не только физическое, но также психоэмоциональное состояние человека и возможности его социальной адаптации, снижая тем самым качество жизни в целом. При этом естественные способности живого организма к саморегуляции и самовосстановлению, без чего он просто не способен существовать, не могут реализоваться в полном объеме.
Однако человеческий организм устроен так, что "наведение порядка" в процессах информационно-энергетического взаимодействия со средой открывает возможности для полного самовосстановления механизмов самоорганизации. Следовательно, забота о состоянии своих полевых структур является неотъемлемой частью заботы человека о себе самом. Именно поэтому регулярная "чистка" и "тренировка" биополя важны для нас не меньше, чем здоровое питание, гигиенические процедуры и двигательная активность.
Состояние биополя человека зависит, в основном, от трех групп факторов: от тонкополевой наследственности, характеристик среды обитания (гео-, техно-, социопатогенные возмущения и пр.), а также от его собственного мышления и поведения. 

Несмотря на важность первых двух, главную роль здесь, все же, играет последнее. Современный человек не учитывает того, что во Вселенной существуют определенные законы тонкоматериального взаимодействия, что все в этом мире связано между собой невидимыми энергоинформационными нитями. Ведь последние достижения науки позволили зафиксировать материальные проявления человеческой мысли! Пренебрежение этими законами (часто по незнанию) порождает безответственное отношение человека не только к самому себе, но и к окружающему миру во всех его проявлениях. Последствия этого весьма печальны: несоблюдение, а иногда и полное забвение этических канонов, информационный и психоэмоциональный терроризм и т.п. - все это вносит дисгармонию в наш прекрасный мир и является, на самом деле, главной причиной не только плохого состояния биополя человека, но и, как неизбежное следствие, низкого качества его жизни. Приходится констатировать, что мы создали цивилизацию, которая убивает главное в человеке – его душу!

К сожалению, ортодоксальная наука не придает должного значения изучению законов тонкополевого взаимодействия и последствий нарушения этих законов в повседневной жизни. 
Однако, как показывает опыт, эти законы отражены в Десяти Заповедях христианства, аналоги которых содержатся в положениях всех религиозных конфессий. Можно сказать, что в этих универсальных этических канонах изложены "правила информационно-энергетической техники безопасности" человеческой жизни. Несоблюдение этих правил рано или поздно влечет то или иное "наказание".

Отметим, что желание улучшить качество жизни в целом и состояние биополя в частности дает положительные результаты только при упорной самостоятельной работе. Практика показывает, что никакое внешнее воздействие не гарантирует необходимых изменений без включения самого человека в процесс трансформации. При этом важнейшим условием является принятие человеком полной личной ответственности за свое состояние, а реально улучшить ситуацию позволяют только собственные осознанные и целенаправленные действия.

3. Назначение и отличительные особенности

эниомодуляторов Лаборатории Инфотех
Появление эниомодуляторов Лаборатории Инфотех было обусловлено необходимостью обеспечения человеку полноценного тонкополевого взаимодействия (обмена) со средой во всех сферах его жизнедеятельности. Поэтому изделия лаборатории, прежде всего, предназначены:

· для создания условий по обеспечению управляющих структур организма полноценным полевым питанием (информационно-энергети​ческими ресурсами), необходимым для проявления в полном объеме естественных способностей организма к саморегуляции и самовосстановлению;

· для защиты полевых структур (биополя) организма в неблагоприятных и экстремальных ситуациях;

· для улучшения качества биополя, гармонизации взаимодействия с окружающей средой и расширения возможностей человека в процессе самотрансформации;

· для тонкополевой санации среды за счет устранения и/или нейтрализации полевых патогенных воздействий различного происхож​дения;

· для информационно-энергетической и химической очистки продуктов питания и всех без исключения предметов и средств повседневного жизнеобеспечения, включая деньги, одежду, лекарственные препараты, косметику, моющие средства и т.д.

Все эниомодуляторы – это самонастраивающиеся средства индивидуального применения. Они состоят из многослойного набора информационно активных пиктограмм (смыслосодержащих рисунков сверхвысокой плотности). Работа модуляторов основана на принципах и закономерностях, которые изучает информационная физика (напр., [1]).

1. Все эниомодуляторы лаборатории – это звенья неразрывной цепи. Они находятся в едином информационном поле, поэтому разработка новых моделей и модификаций обязательно расширяет функциональные возможности и повышает эффективность работы более ранних.
2. Модуляторы осуществляют непрерывный мониторинг (диагностику и контроль) текущего состояния владельца и параметров среды, в процессе которого защита биополя и индивидуально ориентированная оптимизация тонкополевого обеспечения выполняется в автоматическом режиме при подсознательном контакте с системой информационного гомеостаза организма.

3. Модуляторы способны в случае необходимости самостоятельно выбирать как целевую функцию, так и способ, алгоритм и характеристики работы с субъектом взаимодействия. При отсутствии сознательного управления со стороны человека особое внимание уделяется оказанию эффективной помощи ключевой или самой слабой подсистеме организма.

4. Характер взаимодействия с любым модулятором можно легко откорректировать путем формирования активного ментального запроса с указанием конечного результата и ожидаемой интенсивности процесса. Подобная интерактивная схема взаимодействия позволяет эффективно регулировать актуальный тонкополевой поток. При этом внимание к собственным психосоматическим ощущениям и "ментальное отстранение" от "правильных результатов" взаимодействия (внутренний отказ от жестких установок) позволяют избегать передозировки. 

5. Человек всегда является активной стороной как при сознательном, так и подсознательном взаимодействии с любым из модуляторов. При подсознательном отказе человека от активного взаимодействия модуляторы "минимизируют" свое участие в процессе, оставляя за собой только обеспечение полевой безопасности и поддержку тех органов и систем организма, которые нуждаются в неотложной помощи.

6. Модуляторы не являются средствами направленного терапевтического воздействия, однако их постоянное применение дает устойчивый терапевтический эффект за счет улучшения работы всей системы информационного гомеостаза организма человека [2, 3, 4].

7. Модуляторы не допускают некорректных воздействий на организм ни при каких обстоятельствах: человеку никогда не навязывается линия поведения и/или не программируются реакции организма на поступающие раздражители.

4. Некоторые особенности перестройки организма
и его управляющих систем

Уникальность каждого человеческого организма не позволяет иметь лекарство-панацею, а в сложных случаях делает мало эффективными любые стандартные технологии врачевания. Следовательно, для реального улучшения здоровья и повышения качества жизни необходимы разработка и внедрение таких методов и средств исцеления, которые основаны на системной целостности человека и направлены на полномасштабную реализацию внутренних возможностей его организма.

Поэтому, во-первых, вслед за отцом гомеопатии С. Ганеманом отметим: "Не ищите причину болезни на физическом плане. Ее там нет!" Во-вторых, повторим, что отличительной особенностью всего живого от одноклеточных бактерий до человека является способность к самоорганизации (к самообеспечению, саморегуляции и самовосстановлению). В-третьих, мы считаем, что эти способности организма реализуются без контроля со стороны сознания и управляются тонкополевыми информационно-энергетическими структурами. 
Важно отметить, что правильная и устойчивая перестройка работы организма в целом и устранение хронических заболеваний в частности – дело кропотливое и долгое. Как и все сложные системы, наш организм перестраивает свою работу в полном соответствии с графиком, который называется S-образная кривая (см. рис. 1).

В мире не существует сложных систем, которые при существенном изменении "условий жизни" изменяли бы свое состояние скачком, т.е. по траектории 1. В новых условиях развитие системы происходит по типовой траектории 2. Строго говоря, на рис. 2 изображена даже не сама траектория, а так называемый тренд (средние значения всех отклонений) – в действительности процесс намного сложнее. Развитие любой сложной системы всегда сопровождается значительными отклонениями от тренда в ту или иную сторону.

Цифрой 3 на рис. 1 отмечена область, которую условно можно назвать "авансовым улучшением состояния". Это явление хорошо известно любителям спорта: с приходом нового тренера 2-3 первых игры команда обычно проводит с подъемом, однако затем обязательно происходит некоторый спад, связанный с взаимной притиркой "старых" игроков к новому тренеру, т.е. к новым условиям жизни системы. 
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Рис. 1. S-образная кривая – типовая траектория перестройки сложных систем.

Здесь Q - обобщенный показатель состояния системы ("качество жизни"),

t - время "жизни системы", х - момент изменения "условий жизни".

При взаимодействии с эниомодуляторами Лаборатории Инфотех подобный аванс наблюдается довольно часто. Фиксируется он, например, при анализе вариабельности сердечного ритма (диагностика по методике проф. Баевского Р.М.) и при кирлиановской фотосъемке. 

Важно отметить, что следующий этап, обозначенный цифрой 4 и называемый "перестройкой", всегда присутствует при серьезных изменениях условий жизни любых системы, в т.ч. и организма человека.

Он имеет место и тогда, когда мы отправляемся "отдыхать" во время летнего отпуска. Тот, кто ездил на юг, просто может вспомнить свое состояние в первые 2-3 дня после приезда. Заметим, кстати, что "качество отдыха" на южном курорте зависит в первую очередь от адаптационных способностей организма. А потому настоящее удовольствие может получить только пра​ктически здоровый человек, адаптационные способности организма которого позволяют избежать многих неприятных моментов, связанных с утомительным переездом и устройством на новом месте.

О том, с чем обычно сопряжена перестройка сложной системы, в постсоветской России сегодня знают все. Недаром "самое страшное" китайское проклятие гласит: "Чтоб ты жил в эпоху перемен!"

Остановимся подробнее на процессе перестройки применительно к состоянию здоровья человека. Заметим, что нижняя точка кривой траектории перестройки (5) в гомеопатии именуется целительным кризисом, который специально вызывается самим врачом, с целью запустить процесс устранения застарелых хронических заболеваний. Ведь достаточно широко известно - хронические болезни без обострений не излечиваются!

Кроме того, по нашему мнению, уровни интенсивности перестройки можно условно разделить на 4 зоны, соответствующие глубине кризиса, т.е. временного ухудшения состояния организма: зона комфорта, зона безопасности, зона напряженности и зона риска. Заметим, что этот процесс не только мало изучен ортодоксальной медициной, но сегодня и мало предсказуем, с нашей точки зрения. Однако всегда важно помнить, что именно здесь "быстро – хорошо не бывает!"

Когда мы изо всех сил стремимся к выздоровлению, необдуманно сверх меры подгоняя этот процесс, мы можем "загнать" свой организм в зону напряженности или даже риска. В этом случае нам обеспечены неприятные ощущения хотя бы потому, что при недостатке информационно-энергетических ресурсов и неподготовленности управляющих систем организма "экстренное" восстановление "страдающего" органа зачастую возможно только за счет временного ухудшения самочувствия. Именно поэтому обладателям хронических заболеваний не следует отказываться в момент перестройки организма от привычных средств поддержки его стабильного состояния: приема таблеток, выполнения назначенных процедур и т.п. Это позволит удержать процесс перестройки в зоне безопасности.

Выбор режима перестройки зависит от многих факторов, однако испортить все дело могут, в первую очередь, наши собственные неправильные установки и действия. Поэтому напомним, что Гиппократ говорил: "Не навреди здоровью больного - природа сама знает, что является спасением!"
5. Организация индивидуального взаимодействия с модуляторами

После снятия тяжелых симптомов шаман уже

не лечит в традиционном смысле слова,

а учит человека новому образу жизни.

В. Серкин

Хорошо известно, что абсолютное большинство физиологических процессов в организме протекают без участия нашего сознания. Судите сами, мало кто из здоровых людей (кроме медиков) знает, где у него находится поджелудочная железа (пока не заболит), как она работает и что производит (родственники диабетиков не в счет). Однако пассивное использование модуляторов без постепенного самообучения взаимодействию с ними, т.е. без работы над собой, зачастую не дает ожидаемого результата в полном объеме.

Сегодня при взаимодействии с эниомодуляторами мы выделяем три уровня: бессознательный, сознательный и осознанный.

Когда человек приобретает модулятор, но остается как бы сторонним наблюдателем происходящего в пассивном ожидании – это и есть первый уровень, т.е. бессознательный. При этом сам человек в работу не включается и весьма слабо представляет, чего же он хочет в результате, кроме "палочки-выручалочки". Несмотря на это модулятор работает, и в жизни человека что-то новое все-таки происходит, например: уходит головная боль, легче дышится, меньше ноется и т.д. Однако подобная перестройка не столь эффективна и протекает крайне медленно – не так быстро, как хотелось бы (хотя всегда ли хорошо то, что быстро?).

Когда человек понимает, чего он хочет от взаимодействия, может четко сформулировать свои цели и работать с модулятором над решением конкретных задач – именно это и есть второй, т.е. сознательный, уровень. А если, к тому же, человек начинает понимать, какие возможности ему открываются с эниомодулятором, надежным другом и помощником, то он может добиться весьма значительных результатов в улучшении качества своей жизни.

А вот третий уровень, который мы называем "осознанным", к сожалению, мало кому доступен. Дело в том, что, и практика это подтверждает, очень немногие люди могут самостоятельно выйти на осознание причин и смысла многих событий, происходящих в их повседневной жизни. Однако широко известно, например, в психологии, что даже в результате одного только понимания происходящего измениться может многое. В результате человек начинает ясно осознавать, что причины только в нем самом и выход только один – нужно срочно менять многое в своей жизни и, прежде всего, в самом себе.

А вот для того чтобы перестройка организма при сознательном взаимодействии с эниомодуляторами проходила "по оптимальной траектории", следует создать все условия для "безаварийной работы" тех управляющих структур организма, которые в современной медицине получили наименование "система информационного гомеостаза".

Для этого нужно:

· убрать "лишние" эмоции, создающие паразитные биополевые возмущения,

· устранить "неправильные" мысли (собственные представления о том, как должен происходить процесс, с какой скоростью, в какой последовательности и т.д.),

· не слишком прислушиваться к мнению "сторонних экспертов", которые не несут ответственности за свои "ценные" рекомендации,

· и не стремиться выздороветь любой ценой, как это ни парадоксально звучит.

Задача состоит в том, чтобы не вносить или вносить как можно меньше искажений в процесс перестройки своим "ментальным присутствием".

Своим поведением и психоэмоциональным настроем мы должны, образно говоря, раскрепостить систему информационного гомеостаза, предоставив ей тем самым возможность в полном объеме реализовать свои скрытые возможности. Здесь крайне важно не пытаться ускорить процесс, ожидая каждый день чуда. Тем более, не разочаровываться, что оно (чудо) не произошло в назначенный день и час! Не следует забывать, что наш организм - поразительно надежная и умная система, которая способна восстановиться самостоятельно, если мы обеспечим ее всеми необходимыми ресурсами (в т.ч. режим, диета, умеренные физические нагрузки и т.д.) и создадим ей соответствующие условия.

Кроме того, необходимо выполнять рекомендации специалистов, полученные при приобретении модулятора (режим взаимодействия, последовательность процедур и пр.). Ни в коем случае не следует торопиться, хотя бы просто из соображений "Не навреди", "Быстро – хорошо не бывает" и т.п. Не следует об этом забывать в первую очередь людям, имеющим серьезные проблемы со здоровьем и людям в преклонном возрасте. Отметим, что в большинстве случаев процесс перестройки с модуляторами протекает достаточно мягко, а его результаты ощущаются довольно быстро. Поэтому не стоит рисковать ради сомнительного удовольствия "скорейшего выздоровления".

Взаимодействие с эниомодулятором нужно осваивать в соответствии с правилом "Трех П": Правильно, Постепенно и Постоянно. Ключевым моментом является изменение собственного мировосприятия. Это связано с тем, что, человек – это чрезвычайно сложная целостная система, поведение и устойчивое состояние которой зависят от многих факторов, в основном, неявно выраженных и плохо формализованных. 

Одну из важных, но парадоксальных особенностей этой системы отражает известный постулат академика Н.Н. Моисеева: "Если интеллектуальная рефлексирующая система не принимает оказываемого на нее воздействия, то реакция системы будет направлена на то, чтобы последствия такого воздействия были минимальными". Следовательно, несмотря на достоверно установленное положительное действие, не зависящее ни от веры в модулятор, ни от знания или незнания о нем (маленькие дети и животные воспринимают их очень хорошо) внутреннее неприятие резко снижает эффективность восстановительных процессов, происходящих в организме. 

Для стабилизации состояния эмоционального и ментального планов целесообразно придерживаться принципа направленного устранения внешних возмущающих факторов. Здесь можно использовать как специальные методики типа психологического айкидо [5], так и добровольный отказ от просмотра ряда телепередач или чтения литературы и периодических изданий одиозного, эпатирующего или возбуждающего характера. Хорошие результаты может дать и направленная смена круга общения.

Для повышения эффективности взаимодействия с модуляторами целесообразно формализовать процедуру: отработать собственный ритуал работы (ритуальные действия ускоряют достижение желательного состояния), эмпирически выбрать подходящее время и создать соответствующее пространственное окружение (например, в помещении желательно иметь настенный модулятор Нимфа или Тигрис, которые нормализуют информационно-энергетическую обстановку).

При проведении процедур для стабилизации психоэмоционального состояния можно читать молитвы по собственному выбору или применять метод СОЭВУС (словесно-образного эмоционально-волевого управления состоянием), разработанный Г.Н. Сытиным [6]. Допускается применять как исцеляющие настрои, приведенные в книге, так и разработанные на их основе свои собственные тексты, которые можно корректировать в процессе работы. При этом не следует настраиваться на сиюминутное выздоровление, стремиться к ускорению его процессов или пытаться жестко регламентировать последовательность устранения недомоганий.

Для повышения  эффективности  всех процессов  самовосстановления физического тела следует обеспечивать нормальные условия работы всех его органов и систем на всех трех уровнях:

· физическом (правильное питание, двигательная активность, гигиена, отказ от злоупотребления алкоголем, табаком и т.д.);

· эмоциональном (контроль собственного состояния и своих реакций на внешние раздражители);

· ментальном (контроль за мыслеобразованием и отказ от оценки, в первую очередь, негативной других людей).

Для поддержания и улучшения состояния физического тела можно применять как любые виды общеукрепляющих упражнений (бег трусцой, аэробика, бассейн и т.д.), так и некоторые специальные комплексы упражнений, например, тибеткой гимнастики [7] или ци-терапии [8]. При этом важно соблюдать принцип постепенного повышения нагрузок и отказываться от сомнительных экспериментов со своим здоровьем.

Для успешного выздоровления нужно, чтобы соответствующие структуры не просто генерировали правильные управляющие импульсы. Необходимо, чтобы эти импульсы доходили до адресата (соответствующего органа) без каких-либо существенных искажений. 

В кибернетике это обеспечивается наличием каналов прямой (выдача управляющих сигналов) и обратной связи (контроль результатов исполнения). Разумеется, в нашем организме также существуют "тонкополевые каналы связи", от качества работы которых состояние здоровья человека зависит самым непосредственным образом. Без "хороших каналов" выздоровление в большинстве случаев недостижимо!

Заметим, что удовлетворительное состояние этих каналов следует постоянно поддерживать собственными целенаправленными усилиями. Для этого нужно, прежде всего, соблюдать правила "тонкополевой гигиены и техники безопасности": стремиться к соблюдению этических канонов, контролировать свои повседневные ментальные и эмоциональные проявления, читать соответствующую литературу, посещать храмы, молиться и т.д. Как ни странно, всему этому нужно постоянно учиться и учить детей. 

И последнее. Если процедура взаимодействия с эниомодулятором будет организована правильно, то управляющие структуры организма сами смогут обеспечить его корректное самовосстановление, при этом процесс будет проходить по оптимальной траектории, которая никогда не попадет в зону риска. Это утверждение справедливо и по отношению к устранению застарелых хронических и даже наследственных заболеваний.

6. Рекомендации по выбору

Формализовать процесс индивидуального подбора эниомодуляторов на сегодняшний день представляется крайне затруднительным. Прежде всего, это следствие неизученности (или очень малой изученности) процессов взаимодействия "тонкого и плотного миров", а также экстраординарности самих устройств.

Кроме того, практически все методы и средства академической медицины сегодня направлены на выяснение текущего состояния здоровья пациента (диагностика) и устранение только обнаруженных заболеваний. Образно говоря, врач выясняет, в какой потенциальной яме пребывает организм больного, и предлагает ему свой метод лечения, как бы неявно предлагая ему следующее: "По моему мнению, в другой яме твой организм будет чувствовать себя лучше или в ней не будет проявлять себя именно та болячка, с которой ты ко мне пришел".

В связи с тем, что взаимодействие с эниомодуляторами направлено на исцеление организма, в конечном счете, только за счет своих внутренних возможностей, ни один из существующих методов медицинской диагностики не может быть использован для их подбора. Кроме того, ни один из них не может быть использован для разработки долгосрочной стратегии самовосстановления, заранее зная которую можно было бы безошибочно рекомендовать тот или иной модулятор.

Поэтому в каждом отдельном случае приходится подходить к подбору строго индивидуально. 

Идеальный вариант - самостоятельный выбор каждым желающим "своего модулятора", отличительные особенности которых изложены в приложении 4. 

Подчеркнем, что нижеследующие положения справедливы только в том случае, когда вы подбираете модулятор для себя лично. При этом следует руководствоваться такими, казалось бы, "эфемерными", но всем известными вещами, как: 

· внутреннее побуждение (казалось бы, ничем не обоснованное);

· психосоматические проявления (ощущение психоэмоционального комфорта и/или такие физические проявления, как тепло, покалывание и т.д. в ладонях при контакте с тем или иным модулятором);

· сверхчувственное восприятие или интуиция, особенно детская* и/или женская;

· просто "игра в угадайку" (при "слепом выборе" очень часто в дело вступает так называемая неявная синхронизация процессов, происходящих в "тонком и плотном мирах").

*) Наш опыт показывает, что дети в возрасте до 10 лет без тени сомнения 3-4 раза подряд из "кучи" однотипных изделий выбирают один и тот же модулятор. 

Эти довольно странные рекомендации на первый взгляд могут показаться несерьезными. Однако если иметь в виду, что при взаимодействии с модуляторами процесс перестройки начинается в тонкополевых управляющих структурах организма человека, то становиться понятным, что никто, кроме самого человека не знает лучше свои проблемы и причины, их порождающие, хотя в абсолютном большинстве случаев совершенно не осознает этого. А вот система информационного гомеостаза всегда и абсолютно точно "знает", помощью какого модулятора ей лучше всего воспользоваться. Поэтому наша задача состоит только в том, чтобы любым способом выяснить, чего же она в действительности "хочет". В такой ситуации очень часто "необходимое само дает о себе знать" в полном соответствии с законом неявной синхронизации (см., например, Юнга [20]). Понимание всего этого позволяет совершенно иначе взглянуть на предлагаемую процедуру выбора модулятора для себя лично. 

При этом не следует забывать, что Клуб КИТ предоставляет возможность менять модулятор до 2-х раз в течение трех месяцев со дня покупки (при условии аккуратного обращаться). Это не значит, что надо ради удовлетворения собственного любопытства менять модулятор раз в неделю. В таком случае просто не будет оснований для правильных выводов о результатах взаимодействия с конкретным модулятором. Но если в вашей голове прочно засела мысль о смене модулятора, звоните в московский офис клуба или в его региональное представительство и меняйте устройство.

Следует заметить, что сегодняшние возможности эниомодуляторов позволяют легко компенсировать "ошибки выбора" за счет практически полной их взаимозаменяемости (в случае необходимости одни эниомодуляторы легко могут выполнять действия и осуществлять функции, характерные для других). Кроме того, при практическом использовании для повышения эффективности взаимодействия на первый план выходят не столько возможности самих модуляторов, сколько способности человека к самообучению в процессе взаимодействия с ними (т.е. важно правильно выбирать направленность сознательного взаимодействия, с одной стороны, и доверять своему собственному организму и его возможностям, с другой).

Тогда возникает вопрос, что же дает индивидуальный подбор, когда, казалось бы, можно брать любой из эниомодуляторов? И вот здесь нам не стоит забывать о некоторых свойствах психики человек. В соответствии с постулатом Моисеева (см. выше) очень важно, чтобы человек был расположен к тому модулятору, который он приобретает.

Кроме того, человек сам или с помощью более опытного оператора всегда может подобрать себе устройство методом биолокации (с помощью маятника или рамки). 

Для экспресс-оценки результатов взаимодействия с модуляторами можно использовать диагностические системы, основанные на оценке процессов перераспределения энергии в меридианах организма человека. В настоящее время в информационной медицине их существует немало. В основном, это модифицированные и компьютеризированные методы Фолля и Накатани.

Хорошие результаты дает также анализ изменений, происходящих в ауре человека с помощью газоразрядной визуализации (модифицированный метод Кирлиан) при использовании ГРВ-камеры Короткова. В Клубе КИТ более двух лет проводились подобные исследования, и не было ни одного случая из более 500 опытов, когда на фотографии "ПОСЛЕ взаимодействия" не было бы улучшений. Они были всегда, даже если человек не чувствовал никаких изменений.

В Клубе КИТ сегодня для этих целей используются компьютерные диагностические комплексы Медискрин (фирма НСТ, Москва) и Варикард (РАМЕНА, Рязань). Работа комплекса Медискрин основана на методике Накатани, а Варикард реализует методику анализа вариабельности сердечного ритма, разработанную в космической медицине для оценки адаптационных возможностей организма космонавтов группой специалистов под руководством доктора медицинских наук профессора Баевского Р.М.

Эффективным представляется также использование метода доктора Кузьменко О.П.

Приложения

1. Дневник самонаблюдений

Вот с чего я начал – разучился сочувствовать самому себе.

Ф. Ницше

Польза от регулярного ведения дневника самонаблюдений состоит, прежде всего, в том, что постоянное внимание к самому себе дает возможность выявить и зафиксировать те повторяющиеся ситуации, в которых мы ведем себя неправильно, так называемые импринты [21, 22]. Как известно, процесс фиксации мыслей на бумаге происходит под руководством левого полушария, что приводит к дополнительному осмыслению событий собственной жизни. В результате мы можем получить бесценный материал для самоанализа и построения сценария самотрансформации.

Нам представляется целесообразным при ведении дневника обращать внимание на следующие аспекты собственного состояния и поведения: 

1. Физическое самочувствие (отметить причины хорошего и/или плохого);

2. Психоэмоциональное состояние (постараться понять причины или факторы, влияющие на его улучшение/ухудшение);

3. Что мне сегодня удалось/не удалось. Почему именно? *)

4. Насколько полно выполнена принятая на день программа действий (если не выполнена, постараться понять, почему именно).

*) Если самоанализ показывает, что я совершил ошибка по своей вине, полезно в спокойной обстановке (например, перед сном) мысленно заново проиграть выявленную неудачную ситуацию. Разумеется, в процессе такой "переигровки" обнаруженную ошибку допускать не следует! В практике толтеков такой метод называется "перепросмотр" [9, 10]. Регулярное применение такой "самокоррекции" поведения позволяет закрепить правильные реакции на возмущающие факторы (вплоть до автоматизма) и научиться отрабатывать психоэмоциональные состояния, отличающиеся повышенной устойчивостью к воздействию стресс-факторов.

Ведение дневника самонаблюдений позволяет выработать правильные критерии оценки собственного поведения, закрепить "удачные находки" и постепенно, шаг за шагом устранять собственные ошибки. Кроме того, ведение дневника является основой построения собственного сценария правильных поведенческих реакций на повседневные раздражители.

В конечном счете, именно пристальное и целенаправленное внимание к самому себе позволяет существенно изменить свою жизнь, в первую очередь, за счет изменения собственного мировосприятия, смены критериального множества оценки собственного поведения и событий, происходящих в окружающем мире.

В этом процессе чрезвычайно полезной может быть программа "Резонансная настройка", разработанная партнером Клуба КИТ ООО "Псибазис" под руководством лауреата премии Чижевского, члена Союза писателей и Союза журналистов России, действительного члена РАЕН, профессора Б. Е. Шапиро-Тулина (см. приложение 7).

2. Некоторые положения методики самотрансформации

2.1. Построение сценария поведенческих реакций

Помните, вы – капитан корабля. У вас всегда есть шанс обменять то,

что у вас уже есть, на то, в чем вы действительно нуждаетесь.

Чин-Нинь Чу

Результаты анализа дневниковых записей целесообразно представить в форме следующей таблицы:

	
	Возмущающая

ситуация
	Стандартная /неправильная/ реакция
	Желательная

реакция

	1
	Шум у соседей за стенкой
	Нервничаю, не могу заснуть
	Не обращаю внимания

	2
	Плохая погода /дождь/
	Ухудшается настроение
	Приветствую с улыбкой

	…
	
	
	

	N
	Не возвращают долг
	Сержусь, требую денег
	Терпеливо жду или не обращаю внимания


Построение и внимательный анализ подобной таблицы позволяет выявить и нарисовать свой собственный "психологический и поведенческий" портрет. После чего можно приступать к построению сценария самотрансформации, который базируется на пунктах столбца "Желательная реакция".

Если в повседневной жизни нам удается не просто последовательно играть роль того человека (как говорят в джазе, "подражай, пока не получится"), которого мы описали с помощью его "правильных реакций" на возмущающие факторы, а действительно стараться стать им, то у нас появляется возможность существенно изменить качество собственной жизни, поскольку "посеешь привычку – пожнешь характер, посеешь характер – пожнешь судьбу!"
2.2. Направленное изменение событий нашей жизни

Путь мой ясен, легок, но картой этого пути владею только я!

Лао-Цзы

Сегодня опубликовано неисчислимое множество методик самотрансформации. Вы можете выбрать любую из них самостоятельно. Однако следует помнить, что для изменения системы своих приоритетов следует изменить свое отношение к тому, с чем мы сталкиваемся ежедневно и ежечасно.

Наша жизнь заполнена как событиями, так и нашей реакцией на них. События эти происходят все 24 часа в сутки. Представьте себе круг в пространстве, наполненный этими событиями, которые и составляют нашу жизнь [11]. Это круг нашей жизни.

Заметьте, что свободного места в этом круге нет и быть не может! Поэтому для того, чтобы наша жизнь радикально изменилась, мы обязаны освободить место в круге жизни для новых событий. 

Для облегчения этой процедуры можно нарисовать круговую диаграмму повторяющихся событий. Это даст возможность проанализировать состав событий с точки зрения их разумности и целесообразности. Для чего нужно ответить на простые вопросы типа: 

· почему это событие попало в круг жизни;

· что дает мне это событие;

· зачем я участвую в подобных событиях;

· стоит ли сохранять это событие в моем круге жизни;

· чем я хотел бы заменить неприятное событие и что нужно сделать для успешной замены.

Подобный анализ позволяет освободить место в круге жизни для новых событий, которые мы сознательно хотим привлечь в свою жизнь на основе новой системы приоритетов и целевых установок.

После этого остается только составить план мероприятий по замене событий в круге жизни и стремиться его выполнить. Естественно, в процессе выполнения такого плана, нужно периодически его пересматривать и корректировать с учетом изменения состава событий круга жизни, собственного мировоззрения и системы приоритетов.

При этом следует иметь в виду, что здесь существует опасность совершить ошибку, если при планировании и реализации программы опираться только на рациональный выбор. Нужно помнить, что всегда существуют внешние и внутренние ограничения, непреодолимые на данном этапе развития. Поэтому, с одной стороны, нужно стремиться изменить свою жизнь, с другой стороны, нельзя застревать на непреодолимом (насиловать себя и внешнее окружение), т.к. "некоторые вещи просто не принадлежат нашей судьбе" [12].

В таких случаях следует прислушиваться к внутренним ощущениям, к голосу своей интуиции, внимательно анализировать соответствие затраченных усилий и полученных результатов. 

Чрезвычайно интересный и, по всей видимости, плодотворный "ритуал планирования реальных действий" (линии своей жизни) описан в [18, стр. 240-243]. 

3. Краткое руководство по принятию эффективных решений

Тот, кто не попробует, – не узнает!

Руми

Мы очень не любим что-либо менять в своей жизни. Борис Муравьев пишет, что только "праведник" готов к переменам, остальных к этому вынуждают жизненные неурядицы и катаклизмы: болезни, отсутствие средств к существованию, неустроенная жизнь и многое другое [13].

В таких ситуациях основная сложность состоит в том, что мы вынуждены принимать решения в условиях неполной определенности. Даже в тех случаях, когда нам, казалось бы, все ясно, в дело может вмешаться "Его Величество Случай". Но именно тогда, когда мы начинаем поиск своего Пути, случайностей не бывает. Как сказал булгаковский Воланд, даже кирпич просто так никогда и никому на голову не падает. 

Для того чтобы уменьшить количество неприятных случайностей и повысить эффективность поиска и движения по Пути, мы приводим нижеследующее краткое руководство и даем комментарии к некоторым пунктам после каждого из его разделов.

3.1. Исходные посылки для применения руководства

Тому, кто волю Неба стремится исполнять, Путь силу даст всегда.

Лао-Цзы

1. Компасом всегда служит актуальная Цель твоей жизни.

2. Наличие стратегической Цели обеспечивает непрерывность Пути.

3. Вера и позитивный настрой – фундамент твоего Выбора.

4. Самообучение расширяет возможности выбора правильной Цели.

5. Поэтапное решение задач приближает к Цели.

6. Только личная ответственность приносит результат.

7. Действуй – под лежачий камень вода не течет!

Комментарии

1-2. Непутевым называют человека, не имеющего достойной цели. В жизни человека Цель появляется тогда, когда он ищет или уже нашел свой Путь, путь развития. Стратегическая Цель и Путь связаны неразрывно. Они дополняют и корректируют друг друга. Тарасов пишет [14]: "Сначала мы выбираем Путь, потом Он выбирает нас". При этом только правильно выбранная стратегическая Цель позволяет обрести Путь и не сбиться с него.

4. Именно с выбором пути, т.е. стратегической цели развития, связаны основные трудности человеческой жизни. Решающим фактором здесь является не только потенциал человеческой личности, но и импульсы высшего Я, т.е. человеческой сущности (см. [2, 13, 15]). При выборе цели нужно помнить заповедь: "Поставь на место свое эго. Никогда не забывай о его способности сбить тебя с правильного пути" [12].

5. Сегодня ни один человек в мире не прыгнет сразу на 7 метров, не прыгнет даже с самым современным шестом. Но почти любой из нас в состоянии сделать подряд 30 прыжков по 25 см. Ф. Судо рекомендует: "Поставь одну ногу впереди другой. Повтори это действие" [12].

6. Как это ни печально, но мы просто обязаны всегда расплачиваться за свои ошибки. Если мы внутренне готовы к этому, жизнь даст нам шанс осуществить принятое решение. А устранять ошибки и стараться впредь их не повторять мы будем уже в процессе его реализации. Если же в наших неурядицах "всегда виноват кто-то другой", то нет смысла давать нам следующий шанс.

7. Только результаты действий по достижению принятой цели позволяют оценить актуальность и правильность выбора. Придирчивый анализ результатов всегда дает основания изменять цель.

3.2. Алгоритм поиска и выбора эффективных решений

Утверждая, что ты чего-то не можешь,

ты лишаешь себя всемогущества.

Ричард Бах

1. При движении к Цели я анализирую возникающие проблемы и решаю задачи, направленные на удовлетворение подлинных потребностей.

2. Подлинная потребность – это то, что я не могу не делать (несмотря даже на лень, усталость, разочарование), или то, что я хотел бы видеть сделанным, но никак не то, чего мне просто очень хочется.

3. При подготовке всех возможных вариантов решения я заранее не говорю "Нет" даже самому невероятному из всех пришедших на ум.

4. При анализе вариантов решения я сосредотачиваюсь на нужном результате, представляю его в мельчайших подробностях и анализирую все самые отдаленные результаты его воплощения в жизнь.

Перед выбором решения я всегда задаю себе вопрос для ума: "Выбрал ли я подлинную потребность, узнал ли я все варианты выбора, могу ли я представить в деталях последствия реализации моего решения?" Для ответа на него я использую все свои знания и опыт.

5. Сосредоточившись на выбранном решении, я стараюсь заранее ощутить как можно полнее все нюансы чувств, эмоций и переживаний, возникающих во мне при рассмотрении самых отдаленных и непредсказуемых последствий возможного решения.

6. Если в моем сердце страх, а в душе неуверенность или дискомфорт, я без колебания отвергаю такое решение, доверяя своей интуиции.

7. При решении любой проблемы я всегда верю в то, что я достоин результата, наилучшего из всех возможных.

Перед окончательным выбором решения я всегда задаю себе вопрос для сердца: "Видно ли из моего решения, что я честен с самим собой, доверяю своей интуиции, достоин лучшего и не боюсь этого?"

8. Продумав и прочувствовав до конца принимаемое решение, я ложусь спать.

9. Если наутро мои ощущения не изменились, вера укрепилась, в голове появилась ясность, в душе спокойствие, я начинаю действовать. Я всегда действую решительно и без промедления.

Комментарии

1-2. Стратегическая Цель, соответствующая Пути, порождает подлинные потребности. При этом средства их удовлетворения обычно легко даются нам в руки, иногда даже без каких-либо дополнительных усилий. Перефразируя Паоло Коэльо [16], можно сказать: "Если человек выбрал правильную Цель, соответствующую его Пути, вся Вселенная помогает ему в ее достижении". Если же средства "прячутся от нас", нужно продолжить поиск Пути, корректируя Цель.

3. См. эпиграф.

4. На этом этапе очень просто забраковать неправильные решения с помощью самого обыкновенного здравого смысла и житейского опыта. Однако в сложных ситуациях не всегда легко просчитать все последствия принятого решения. Именно поэтому следует учиться слышать свою интуицию и прислушиваться к ее голосу, а также искать способы получения дополнительной информации.

5. Возможности человеческого интеллекта почти безграничны, однако он не свободен от ошибок, порождаемых неведением или ошибочным мировоззрением. Подключением чувственной, эмоциональной сферы, которая ошибается намного реже, мы страхуем себя от принятия неверных решений.
6. Человек – существо целостное. К тому же он наделен инстинктом самосохранения, не имеющим неправильного мировоззрения. Действие этого инстинкта именно в эмоциональной сфере проявляются в такой форме.

7. Именно в этом проявляется наша Вера и позитивный настрой.

8-9. "Задание на ночь" своему подсознанию или надсознанию (как будет правильно, заранее сказать нельзя) следует формулировать перед отходом ко сну, в момент, непосредственно предшествующий засыпанию. Если процедура такого анализа освоена правильно, то при пробуждении проработанные варианты решения дают о себе знать не только в психоэмоциональной сфере. В особо важных и сложных ситуациях они проявляются даже в форме дискомфорта на физическом уровне при одном припоминании принятого решения. 

Здесь следует сказать несколько слов об особенностях интуитивного человеческого восприятия. Во-первых, для получения "правильных подсказок" человек должен иметь "хорошие каналы" связи со своим высшим Я. Во-вторых, вся интуитивная информация фильтруется нашим сознанием. Поэтому ошибки персонального мировосприятия иногда до неузнаваемости искажают сигнал. Следовательно, непрерывная коррекция своего мировоззрения – неизменно актуальная задача каждого человека. Как сказал Лао-Цзы, "человек должен все время зачеркивать себя вчерашнего". В-третьих, систематическое нарушение этических канонов практически исключает получение правильных подсказок интуиции.

При освоении интуитивных каналов восприятия, с одной стороны, не следует походя отвергать самые невероятные варианты, с другой стороны, нужно проявлять осмотрительность, основанную на собственном опыте. О необходимости упорной работы над постановкой безошибочной интуиции очень ярко высказался отец фрактальной геометрии Мандельбро: "Отмечу, что интуиция не дается нам изначально. Я приучал свою интуицию воспринимать как должное те формы, которые считались абсурдными и отвергались с самого начала. И я понял, что любой может поступить точно так же" [17].

3.3. Личная инвентаризация-пятиминутка

Подобную табличку рекомендуется составлять в письменном виде в каждом сложном случае. Процесс облечения своих мыслей и чувств в письменную форму может повлечь за собой совершенно неожиданный взгляд как на саму проблему, так и на возможные способы, средства и методы ее решения.

	
	Вопрос
	Ответ

	3.1
	Что за проблему/задачу, зачем и почему я должен решить? 
	

	3.2
	Это моя прихоть или подлинная потребность?
	

	3.3
	Что я намерен делать прямо сейчас? Мое первое побуждение.
	

	3.4
	Могу ли я отложить решение проблемы?
	Да / Нет

	3.5
	Какие альтернативы существуют? Все ли варианты рассмотрены?
	

	3.6
	Как расширить список альтернатив? Как это сделать эффективно?
	

	3.7
	Как выглядит мое решение со стороны? Каковы его последствия?
	

	3.8
	Какой вред может принести реализация решения мне и/или моему окружению (людям, природе и т.д.)?
	

	3.9
	Что бы я посоветовал своему другу, если бы ему надо было решать такую же проблему, и он попросил совета?
	

	3.10
	Какие чувства возникают во мне, когда я представляю воплощенный результат?
	

	3.11
	Готов ли я нести полную ответственность за все результаты принятого решения?
	Только "ДА", иначе - отвергается!


В заключение отметим, что применение данного руководства дает хорошие результаты только тогда, когда в своей жизни мы руководствуемся "буддийской триадой" правильного поведения: правильные мысли, правильные стремления и правильные действия.

4. Индивидуальные особенности эниомодуляторов

Бриз-3

Бриз-3 – первенец лаборатории (первая модификация – 4/08/97 г.) и самое универсальное устройство. Он создает условия для равномерной и последовательной перестройки организма. Защита от патогенных излучений и оптимизация полевого обмена с окружающей средой позволяют нормализовать энергетический баланс организма, что дает возможность существенно повысить его адаптационные способности, улучшить иммунитет, психоэмоциональный статус и физическое самочувствие.

Бриз-4

Бриз-4 ориентирован, в первую очередь, на восстановление физического тела. На основе улучшения внутреннего энергообмена (система чакр, меридианов, акупунктурных точек) и согласования процессов в эфирном и физическом телах Бриз-4 помогает избавляться как от мелких ран и царапин, так и от хронических заболеваний. Он прекрасно зарекомендовал себя как вспомогательное средство при лечении сердечно-сосудистых заболеваний, что подтверждено клиническими исследованиями [19].

Кентавр
Кентавр предназначен для балансировки энергетической системы человека в целом. Этот процесс всегда начинается с приведения в порядок той системы организма, которая с энергоинформационной точки зрения находится в самом неблагополучном состоянии. При этом усиление ослабленных систем обычно происходит при одновременном снижении интенсивности перенасыщенных.

Кентавр также помогает быстрее "вписаться" в среду при изменении энергоинформационной обстановки, например, в путешествиях или при смене места жительства.

КИТ-4

КИТ-4 предназначен для надежной защиты от любых патогенных полевых проявлений и создания комфортной среды за счет устранения информационно-энергетических искажений в биополе и близлежащем пространстве, что само по себе дает организму дополнительные ресурсы для управления внутренними процессами.

КИТ-4 обеспечивает только комфортные режимы перестройки организма (при критическом состоянии здоровья принимаются все меры для мягкого устранения опасности), что позволяет рекомендовать его детям, беременным женщинам (для создания благоприятных условий развития плода) и людям с ослабленным здоровьем (особенно с нарушениями в сердечно-сосудистой системе).

Эниомодуляторы класса КИТ–4 выпускаются трех видов. Каждый из них имеет свои особенности:

· "розовый" - помогает в решении проблем межличностного общения;

· "желтый" - интенсифицирует переработку и усвоение больших объемов информации;

· "синий" - оказывает общеукрепляющее воздействие и способствует улучшению самоконтроля.

КИТ-4 также "принимал участие" в клинических исследованиях [19].

Нимфа

Нимфа помогает приводить в порядок эмоциональную сферу человека. За счет обогащения "иньской стороны" внутреннего энергообмена Нимфа помогает человеку принять окружающий мир и себя самого. В итоге он становится менее агрессивным, уходят тревоги и страхи, уменьшается число неуправляемых эмоциональных проявлений, появляется чувство психологического комфорта. 

Мы живем в мире энергоинформационных взаимосвязей, поэтому мир живо откликается на позитивные изменения: отношение людей к такому человеку меняется к лучшему, мирно разрешаются социальные конфликты, улучшаются взаимоотношения, у многих решается проблема одиночества.

Вторая модификация – это Нимфа настенная, постер формата А4 с изображением цветка (на сегодня – 30 видов). Назначение - гармонизация пространства помещения и создание благоприятной атмосферы ("поля любви"), что способствует снижению психологической напряженности, устранению негативных эмоциональных проявлений и агрессивности в семье или трудовом коллективе.

Пилот

Пилот предназначен, в первую очередь, для облегчения принятия решений в экстремальных ситуациях или в условиях неполной определенности.
В сложных условиях Пилот способствует повышению концентрации, обострению внимания и интуиции, а также уменьшению числа стрессовых ситуаций, улучшению физической работоспособности и выносливости, за счет чего повышается надежность и безопасность работы людей опасных профессий: водителей, пилотов, шахтеров и т.д.
Родник

Родник ориентирован, прежде всего, на нормализацию процессов в жидких средах организма: межклеточная жидкость, кровь, лимфа и пр. В результате нормализуются обменные процессы, ускоряется самовосстановление организма, что приводит к улучшению физического состояния и самочувствия человека. Родник активно способствует процессам выведения шлаков вплоть до очистки на клеточном уровне.

Родник выпускается в двух модификациях - индивидуальный и "кухонный". Родник для кухни – это "младший брат" Бриза-7. Он выполнен в виде пластины формата А4 или А5. Его "конек" - работа с любыми жидкостями.

Родник не только превращает в настоящую родниковую любую воду, но и улучшает вкусовые качества всех продуктов питания и напитков (см. приложение 5).

Святогор

Святогор – это аналог Бриза-3, работающий с повышенной интенсивностью. Результаты взаимодействия с ним могут быть более ощутимыми во всех проявлениях, в том числе и на уровне собственно физического тела. Если человек ощущает дискомфорт, он может уменьшить интенсивность по своему усмотрению либо на уровне мысленного пожелания, либо за счет ограничения времени взаимодействия.

Человек со Святогором получает прекрасную возможность лучше узнать самого себя, "услышать свое высшее Я" и за счет этого, как говорил Лао-Цзы "обрести полноту своих свойств".

Тигрис

Тигрис предназначен для устранения полевых аномалий и гармонизации взаимодействия человека с силами природы на ментальном, эмоциональном и энергетическом уровнях, что особенно актуально для больших городов.

Большинство из нас проживает в железобетонных коробках, оторванные от насущно необходимого взаимодействия с энергетикой Земли. Многие подвергаются болезнетворному воздействию геопатогенных зон, которое исподволь продолжает свое разрушительное воздействие даже тогда, когда человек покидает "гиблое место". Тигрис не только прекрасно справляется с нейтрализацией геопатогенного излучения, но и снимает остаточную геопатогенную нагрузку с биополя человека, а также обеспечивает организм дополнительным источником биоэнергии.

Настенный Тигрис, постер формата А4 с изображением пейзажей (на сегодня – 24 вида), предназначен для устранения тонкополевых аномалий и нейтрализация вредного влияния геопатогенных зон в пространстве, в первую очередь, жилых помещений.

Факел

Факел предназначен для "наведения порядка" в ментальной сфере, в первую очередь, в неосознаваемой области. При желании человека Факел оказывает содействие в отказе от тех действий, поступков (например, "дурные" привычки: алкоголизм, курение и т.д.) или привычных, но неблагоприятных установок (страх, тревожное ожидание и пр.), которые сам человек считает неправильными или вредными, но, несмотря на это, не может от них избавиться. 

Многие из их числа являются навязанными социумом поведенческими стереотипами, истинные причины которых нередко скрыты в глубинах человеческой психики. Поэтому в некоторых случаях организм может самостоятельно использовать возможности Факела без запроса со стороны человека. Однако осознанное стремление к устранению собственных недостатков и твердая решимость довести до конца процесс самотрансформации позволяют существенно повысить эффективность взаимодействия с Факелом и добиться значительных результатов.

Бриз-7

Бриз-7 – это самый мощный из модуляторов, обладающий широким спектром действия. Он выполнен в виде прямоугольной доски и предназначен: 

· для домашней очистки продуктов питания, напитков и пр. от токсичных веществ и вредных химических элементов;

· информационно-энергетической защиты людей и очистки помещений от любых патогенных проявлений;

· снятия негативной информации с любых предметов;
· очистки биополя человека и оказания помощи при физических недугах (именно за это он прозван "семейным доктором").

Бриз-7 прекрасно очищает и структурирует воду, повышает ее энергетические свойства.

Бриз-С

Эниомодулятор Бриз-С – это на сегодня последняя и самая современная разработка Лаборатории Инфотех.

Его уникальной индивидуальной особенностью является способность в процессе взаимодействия принимать самостоятельные (неосознаваемые человеком) решения под управлением системы информационного гомеостаза организма.

При этом Бриз-С способен при правильно организованном взаимодействии оказывать эффективную помощь человеку в устранении истинных причин ухудшения физического и/или психоэмоционального состояния, а также в направленном изменении социального статуса.
Единорог

Наше восприятие мира формирует нашу жизнь.

Эниомодулятор Единорог предназначен оказывать в процессе взаимодействия с человеком содействие в решении следующих задач:

· выбор приоритетных направлений развития;

· формирование системы целей развития и уточнение их в процессе достижения;

· обеспечение информационно-энергетических ресурсов для достижения выбранной цели;

· стабилизация психоэмоционального состояния в стрессовых или экстремальных ситуациях;

· содействие при социальной адаптации (особенно в сложных или неблагоприятных условиях).

В особо неблагоприятных жизненных ситуациях (напряженная ситуация в быту или на работе, геомагнитная буря, сильный стресс, травма или начало заболевания, снижение жизненного тонуса, проблемы социальной адаптации и пр.) модулятор следует разместить вблизи спального места. Для усиления эффекта желательно провести диалоговое взаимодействие медитативного характера с модулятором. При этом конкретные просьбы рекомендуется формулировать в явном виде (можно мысленно).

Допускается, но не рекомендуется передача модулятора Единорог другому лицу при добровольном согласии последнего.

Единорог помогает формировать гармоничные отношения с внешним окружением: людьми, событиями, информационно-энергетическими потоками и т.д., - а также находить согласие с самим собой в сложных ситуациях.

Осьминог

Осьминог предназначен для защиты от излучений телевизоров, мониторов ПК, сотовых телефонов и прочих электронных приборов.

Все электромагнитные излучения порождают изменения полевых параметров среды. Они оказывают патогенное воздействие на организм, если их источник – высокочастотные приборы. Это воздействие обладает кумулятивным эффектом: отрицательные изменения накапливаются, состояние биополя ухудшается. Следствие – "электронные болезни", угнетение иммунного статуса, ухудшение работы сердечно-сосудистой системы и т.д.

Осьминог – это надежный заслон неуловимой "полевой грязи" и устранение патогенного воздействия электроники. Результат – подтвержденное исследованиями улучшение работы всех систем организма.

Осьминог снимает психоэмоциональное напряжение, возникающее при агрессивной и некорректной подаче материалов на ТВ (методы НЛП, "эффект 25-го кадра" и т.д.).

Осьминог изготовлен в виде самоклеющейся аппликации для стационарной установки на источнике технопатогенного возмущения.

Приведенный выше список показывает, что любой человек, которого волнует "состояние здоровья его полевых структур" сегодня может подобрать и получить в свое распоряжение один из эниомодуляторов Лаборатории Инфотех для эффективного решения задач восстановления биополя, улучшения здоровья и повышения качества жизни.

5. О некоторых свойствах воды, выдержанной

на эниомодуляторах Родник и Бриз-7

Пресная вода – это самая удивительная вещь в природе, обладающая уникальными свойствами! Вода – это не только колыбель жизни в полном смысле этого слова. Вода – это наилучший универсальный растворитель. Именно поэтому она играет такую важную роль в жизни человека от рождения и до смерти! Все обменные процессы в нашем организме происходят в жидких средах: межклеточная вода, внутриклеточная вода, плодные воды, слезы, пот и пр. Кровь – это ведь тоже, по большому счету, вода. Короче, вода – это жизнь!

К тому же вода – это самый большой в мире кристалл! Правда, этот кристалл в большинстве случаев жидкий. Получается он так: диполь воды Н=О=Н немножечко кривой, за счет чего он обладает слабым электромагнитным зарядом и, так сказать, дополнительной валентностью (так называемые ионные связи). Поэтому молекулы воды связаны между собой в так называемые кластеры. И именно кластеры, а не отдельные молекулы, работают в воде как одно целое. От размеров этих самых кластеров, т.е. от количества молекул в них, зависят многие свойства воды, важные для всех без исключения живых организмов.

Крупные кластеры делают воду более вязкой и инертной, можно сказать, маслянистой и тяжелой даже на взгляд (незамерзший пруд или озеро поздней осенью). Такая вода менее подвижна, плохо растворяет химические вещества, плохо проникает через мембрану клеток, что ухудшает клеточный метаболизм (обмен веществ) и приводит к дополнительным энергозатратам, т.к. каждый организм структурирует воду под себя. Все это не лучшим образом сказывается на живых организмах, употребляющих такую воду.

Мелкие кластеры придают воде замечательные свойства. Они "делают ее" родниковой или артезианской. Кстати сказать, самые мелкие кластеры у талой воды (фазовый переход при таянии их разрушает), а самые "полезные" – это кластеры воды озера Байкал, наиболее похожей по структуре на межклеточную воду здорового организма ("плохая" межклеточная вода ведет к болезням, преждевременной старости и ранней смерти)

Чем хороши мелкие кластеры воды? Чем они мельче, тем меньше сила ее поверхностного натяжения и вязкость. Такая вода более подвижная и легкая, более "живая" и более жидкая (если так можно сказать о воде). За счет всего этого она гораздо легче проникает сквозь мембрану живой клетки, улучшает и ускоряет перенос как полезных веществ, так и информации, что способствует процессам самовосстановления организма.

Такая легкая вода – это замечательный химический агент. Она не только лучше растворяет химические вещества, но и, непосредственно участвуя в метаболических процессах, способствует доведению их до "правильного завершения". В результате в организме уменьшается количество промежуточных химических образований, которые имеют тенденцию откладываться в различных "депо" организма в виде "шлаков" (они накапливаются в меньшей степени или не накапливаются вовсе). К тому же вода с такими свойствами способствует выведению из организма шлаков, накопленных ранее, что подтверждает и наш опыт. Однако все это приводит к дополнительной нагрузке на выделительную систему, в первую очередь, на почки.

!!!!! Именно поэтому при покупке эниомодуляторов Бриз-7 или Родник мы рекомедуем чистую воду, выдержанную на них, употреблялась поначалу в небольших количествах. Соответствующие рекомендации прилагаются к каждому модулятору такого типа. Пожалуйста, отнеситесь к этой информации с должным вниманием.

Сравнение снимков капли вводы до (рис. 2) и через полчаса экспонирования на модуляторе Родник (рис. 3), говорит о том, что последняя стала обладать свойствами "родниковой" воды с очень мелкими кластерами. Разница видна невооруженным глазом.

[image: image2.jpg]



Рис. 2.                                                                Рис. 3.

Эти снимки сделаны в ГРВ-камере Короткова. Над предметным столом при помощи специального шприца "вывешивается" капля воды стандартного размера. В момент подачи напряжения капля "взрывается", и цифровая фотокамера фиксирует летящие во все стороны микробрызги. Их разлет тем больше, чем меньше сила поверхностного натяжения и вязкость воды, т.е. чем мельче составляющие ее кластеры. Вывод прост: эффект улучшающего и автивизурующего воздействия Родника на воду очевиден.

Регулярное употребление такой "улучшенной" легкой воды (желательно неводопроводной) легко позволяет изменить состав и структуру всех жидких средств организма, что, в свою очередь, составляет основу для эффективного самовосстановления и оздоровления организма.

Добавим к этому, наш опыт показывает, что Родник "откликается" на ментальный заказ человека, который ставит на него воду и может попросить придать ей соответствующие терапевтические свойств. Нами эмпирически установлено, что Родник может делать воду на заказ для снятия головной боли, устранения диареи, устранения похмельного синдрома и прочих недомоганий.

Кроме того, Родник может существенно улучшить качество жидкостей, используемых в быту (жидкие продукты бытовой химии). Он успешно решал задачи повышения моющих способностей различных стеклоочистителей и растворителей, помог "раскоксовать" поршневые кольца в двигателе автомашины с большим пробегом и т.д., и т.п.

6. Рекомендации по применению эниомодулятора Бриз-7
Несмотря на то, что Бриз-7 предназначен, прежде всего, для информационно-энергетической очистки и снижения токсичности продуктах питания и напитков, он обладает весьма широким спектром действия. Бриз-7 можно с успехом использовать и в следующих случаях:

· для структуризации воды, причем воду на Бризе-7 можно получать с заданными свойствами;

· для приведения в порядок энергоинформационной составляющей окружающего нас пространства;

· для восстановления тонких полевых структур человека (биополя) и балансировки энергетического обмена в организме;

· для экстренного восстановления энергоинформационного обмена человека с окружающей средой;

· для существенного сокращения сроков восстановления организма во время и после инфекционных заболеваний, а также экстремальных нагрузок;

· для снятия болевого синдрома при различных проблемах опорно-двигательного аппарата;

· при аллергии на продукты питания;

· при варикозном расширении вен;

· для существенного сокращения сроков постоперационного и посттравматического восстановления, особенно при травмах опорно-двигательного аппарата;

· для стабилизации психоэмоционального состояния человека, улучшения сна;

· при "синдроме хронической усталости";

· для снижения фармакологической интоксикации в результате приема лекарственных средств ("чистка" лекарств на Бризе-7);

· для информационного переноса свойств лекарственных средств на специальный водяной раствор;

· для более быстрого проращивания семян и/или рассады и для создания растениям комфортных условий роста;

· и для многого другого.

Для проверки и контроля работы Бриза-7 Лабораторией Инфотех и Клубом КИТ были проведены многочисленные физико-химические и медико-биологические исследования с привлечением ведущих специалистов. Применялись как традиционные методики, так и возможности биорезонансной медицины. Физико-химические исследования, проведенные различными организациями, зафиксировали не только изменение химического состава продуктов питания и напитков, но и изменение структуры и характеристик жидких кристаллов воды [2, 3, 4].

При исследовании крови (оценка по методу доктора биологии В.В. Банковой) была выявлена высокая биологическая активность Бриза-7, которая проявляется в существенном улучшении качества крови (за счет очистки эритроцитов от “шлаков”, снижения вязкости клеточной мембраны и качества клеточной адаптации в целом).

Общеизвестно, что улучшение качества крови само по себе приводит к улучшению жизнедеятельности клеток и здоровья человека за счет создания благоприятных условий для эффективного функционального самовосстановления организма.

А теперь конкретные указания по применению эниомодулятора Бриз-7:
1. Для очистки продуктов питания рекомендуется принесенные из магазина продукты поставить на Бриз-7 на 15-20 мин (не забывайте о кормах своих кошек, собак и прочих домашних животных). После длительного хранения рекомендуется перед употреблением выдержать продукты питания на Бризе-7 еще раз (10 – 15 минут).

2. Для структуризации воды рекомендуется поставить на Бриз-7 сосуд с водой на 15-20 минут. 

Внимание!! Вода после Бриза-7 приобретает ярко выраженные очищающие свойства. Поэтому тем, кто не имел опыта очистки организма от шлаков прежде, рекомендуется в первые 4 – 6 недель пить воду, приготовленную на Бризе-7 с добавлением щепотки поваренной соли или меда в объеме не более 150 миллилитров в день.

3. Для приведения в порядок энергоинформационного пространства помещения достаточно присутствия в нем Бриза-7. Если какая-либо комната, по вашему мнению, особенно неблагополучна, то разместите на некоторое время Бриз-7 именно в ней.
4. Для восстановления биополя и балансировки энергетического обмена в организме человека желательно подержать Бриз-7 какое-то время на уровне солнечного сплетения. Весьма полезно постоять 10-15 мин на Бризе-7. При этом желательно пребывать в спокойном, даже несколько медитативном состоянии, чтобы ничто не отвлекало от процесса. Не забывайте про ментальные установки
При сильной чувствительности можно первое время работать с Бризом-7 только через руки. Для этого следует положить ладони на модулятор, посидеть спокойно 5-10 минут, при этом можно подумать о том, какой бы результат вы хотели получить от взаимодействия с Бризом-7.
5. При любом заболевании можно либо лечь на Бриз-7, либо прижать его к себе в проблемном месте. При этом ни в коем случае не следует отказываться от выполнения предписаний лечащего врача. Бриз-7 ускоряет процесс выздоровления, но используется только как средство, дополняющее традиционную терапию. Не забывайте также об оказании помощи своим домашним питомцам.

6. Бриз-7 особенно хорош при различных проблемах опорно-двигатель​ного аппарата, в частности, позвоночника. В этом случае надо просто подложить модулятор под/на больное место на некоторое время (не имеет значения, лежа или сидя).
Продолжительность такого энергетического массажа зависит от состояния человека. При этом в случае достаточно серьезных проблем со здоровьем и отсутствия опыта использования других очистительных методов применять Бриз-7 надо дозировано: 2-3 раза в день по 15-20 минут в течение первых 3–4 недель после приобретения. В противном случае возможны обострения застарелых хронических заболеваний.
В такой ситуации следует просто отложить Бриз-7 в сторону на 5 – 7 дней, после чего можно возобновить его применение, переходя постепенно к более длительному взаимодействию.

7. При пищевой аллергии, продукты следует чистить с применением Бриза-7 в течение 30 – 40 минут, после чего употреблять, соблюдая осторожность. При отсутствии аллергической реакции организма порции можно увеличить. При ярко выраженной аллергии можно попробовать кушать из тарелки, стоящей непосредственно на Бризе-7. 

8. При варикозном расширении вен рекомендуется класть или ставить ноги на Бриз-7. Повторять процедуру надо с достаточной периодичностью в соответствии со своим состоянием. В некоторых случаях наблюдается даже заживление трофических язв. Не забывайте и об общепринятой терапии, о специальных мазях, бальзамах и т.д.

9. Для сокращения сроков постоперационного и посттравматического восстановления, особенно при травмах опорно-двигательного аппарата – см. пункты 4, 5, 6 и 8. При этом наблюдается значительное умень​шение сопутствующих болезненных проявлений, значительно сокращаются сроки заживления ран, срастания костей при переломах и т.д. 

10. Для снижения фармакологической интоксикации лекарственные средства рекомендуется положить на Бриз-7 на 30-40 минут. При этом можно сформулировать конкретную ментальную установку, направленную на снижение их токсичности и/или усиление терапевтического воздействия без побочных эффектов.
11. Для ускорения проращивания семена и/или рассаду рекомендуется выдерживать на Бризе-7. Для того чтобы домашние растения лучше росли и цвели, их можно поливать водой, обработанной на Бризе-7.

Все возможности и сферы применения Бриза-7 перечислить просто невозможно, поэтому экспериментируйте с ним осторожно и непременно сообщайте о своих "открытиях и достижениях" в Клуб КИТ.
7. Об эниомодуляторе Единорог и работе с ним

Модулятор Единорог входил в нашу жизнь осторожно: то ли мы к нему присматривались, то ли он к нам. Одним словом, процесс знакомства с этим модулятором протекал постепенно, шаг за шагом. Поначалу мы даже о его появлении говорили далеко не всем, а только тем, кто мог сам его почувствовать. Часто люди сами обращали на него внимание (именно один из таких случаев и "вынудил" нас продать первого Единорога). Заговорить же о нем во всеуслышание мы решились только примерно через год после его "рождения". 

Ну, что скажешь об устройстве, назначение которого – помочь человеку в достижении поставленных целей? Ведь, фактически, речь идет ни много, ни мало, а об исполнении желаний! А это, без преувеличения, мечта каждого из нас (сказки о волшебной палочки как раз из этой области). И тут вдруг такое! Бери и получай результат. Скажем честно, не верилось самим. Нужны были наблюдения и еще раз наблюдения. Вот мы и наблюдали, фактически, сами за собой: а происходит ли что-либо на самом деле, или мы выдаем желаемое за действительное? 

За год появился достаточно большой опыт и подсобрался интересный материал. Что было для нас несколько удивительно, так это то, что Единорог, несмотря на свою цену и отсутствие мало-мальски вразумительных объяснений, пользовался колоссальным спросом. Интересная вещь – факты. Когда их количество образует "критическую массу", то вдруг начинаешь понимать – то, что казалось поначалу простым совпадение, таковым вовсе не является. Так было и с Единорогом.

Кто-то из членов нашего клуба даже назвал этот модулятор "исполнителем желаний". Это, конечно, очень лестный и многообещающий "титул", но значит ли он, что достаточно поставить Единорога к себе на стол, как будет исполнено любое наше желание? Конечно, нет! Мы надеемся, что это понимают все, кто приобрел или собирается приобрести Единорога. 

Надо заметить, что в данном случае мы вообще можем вести речь только о тех наших желаниях, которые связаны с собой, любимым, но ни в коем случае не о наших желаниях, связанных с попытками улучшить жизнь других людей (пусть даже это и наши близкие родственники). Это табу в любой практике (если человек не просит о помощи). Только сам человек может работать со своим информационно-энер​гетическим пространством. Другим (читай, чужим) там не место! Оказывается, даже молиться за детей мы имеем право до определенного возраста, а потом нужно на это их разрешение или просьба.

И потом, согласитесь, желание желанию рознь. Из легенд и мифов о Единороге мы знаем, что Единорог – это символ чистоты, прежде всего. А отсюда делайте выводы сами.

Единорог – это тот модулятор, работа с которым требует исключительно сознательного подхода. И работать со своими целями и желаниями с Единорогом каждый должен самостоятельно (даже если это ребенок). И дабы не вводить никого в заблуждение, мы предупреждаем, что именно и только такой подход может принести ожидаемые плоды владельцу этого необычного модулятора. Если вы готовы к сознательной работе, то вперед за Единорогом (и в прямом, и в переносном смысле), ну, а если нет, то лучше будет остановить свой выбор на каком-нибудь другом модуляторе.
Пока же на основании опыта взаимодействия с Единорогом большого числа людей и той задачи, под которую он создавался и, судя по результатам, ей соответствует, мы можем утверждать, что при вашем желании этот модулятор станет для вас добрым другом и помощником, ибо он, прежде всего, помогает человеку формировать гармоничные отношения с внешним окружением: людьми, событиями, информационно-энергетическими потоками и т.д., - а также находить согласие с самим собой в сложных ситуациях.

Главное, он помогает понять и поверить, что у нас гораздо больше внутренних резервов, чем мы предполагали. Поможет высвободить их и использовать по назначению. В результате у нас появится то, чего нам всем так не хватает, - вера в себя, в свои собственные силы. А это очень важно, ибо это начало и основа трансформации.

В конце концов, мы становимся обладателями надежного проводника к источнику нашей собственной силы, без обладания которой перемены в нашей жизни просто невозможны. Ведь способность реализовать свои мечты непосредственно связана именно с переменами в нашей жизни, а достижение желанных целей – с умением созидательно использовать свои внутренние ресурсы и скрытые возможности. 

Значит ли это, что Единорог все сделает за нас и без нашего участия? Конечно, нет (см. выше)! Но он облегчит нам путь, он создаст такие условия, когда мы сможем научиться сознательно использовать свои же собственные ресурсы. Этот инструмент суть, если хотите, волшебный ключик (но не волшебная палочка) к дополнительным вибрациям пространства, к которым мы не всегда можем найти доступ самостоятельно. 
А для того, чтобы все это на самом деле у нас произошло, мы предлагаем принять несколько простых аксиом:

· мир, в котором мы живем, настроен по отношению к нам отнюдь не враждебно, а совсем наоборот – он наш друг, готов помочь в любой момент (только мы, зачастую, этого не хотим увидеть и понять, т.е. проблема в нас, а не в мире). 

· вокруг нас все есть для нашего блага и счастья – протяни руку и бери (только протягивать следует со знанием дела);

· ресурсы Вселенной бесконечны и при определенных условиях они могут стать для нас доступными;

· и последнее – но самое-самое важное! – нужно безоговорочно принять, что в каждом из нас есть колоссальные внутренние силы, которые при определенных условиях можно пробудить и сознательно использовать.

Если вы с этим согласны, тогда можно двигаться дальше. Если же нет, то на этом месте можете остановиться и дальше не читать.

Итак, для тех, кто согласен с вышеизложенной аксиоматикой, несколько общих правил, соблюдение которых приведет к более быстрому и продуктивному результату при работе с Единорогом, да и вообще с любым модулятором Лаборатории Инфотех (и не только с модуляторами, но и с любой методикой самотрансформации).

1. Подходите ко всему надо разумно, но с открытым сердцем. 

2. Сталкиваясь с чем-то новым, мы часто терпим неудачу только потому, что не верим в положительный результат, который можно получить в процессе взаимодействия с этим новым (главное, не верим в себя!). Своим неверием, предвзятостью мы тормозим, перекрываем ту работу, которая должна происходить. 

А поэтому оставайтесь открытыми! Очистите свои мысли от привычных убеждений и ограничивающих установок социума. Освободитесь от ограничений, сдерживающих вашу жизнь.

Станьте ребенком, для которого возможно любое чудо!

3. Когда работаете с модулятором (или занимаетесь какой-то практикой), научитесь забывать о своих переживаниях, о том, что вас волновало, откройтесь энергиям, вас окружающим. 

4. Сохраняйте терпение и со временем вы обретете опыт и знания, ведь разным людям требуется разное время, чтобы получить желаемый результат. Нетерпеливость может только помешать процессу, "спугнуть" его, сделать его резким, что нужно далеко не всегда.

Главное – не торопить события. Они произойдут в свое время, когда ситуация будет готова.

5. Главная цель в любом процессе самотрансформации – успокоить свой Ум, чтобы обрести ясность Духа и позволить проявиться собственному "Я". Но для того, чтобы это произошло, этого надо хотеть, оставаясь при этом восприимчивым и непредубежденным. И тогда, поверьте, вас ожидают открытия. И, прежде всего, самого себя! Только наше желание поможет нам двигаться вперед!

6. Попробуйте. Дерзните. Не сдавайтесь! Находит всегда тот, кто ищет! Руми сказал: "Тот, кто не попробует, – не узнает".

Ну, а теперь для тех, кто любит краткость и четкость.

Модулятор Единорог предназначен для оказания помощи человеку в решении следующих задач:

· выбор приоритетных направлений развития;

· формирование системы целей собственного развития и уточнения их в процессе достижения;

· обеспечение информационно-энергетических ресурсов для достижения выбранной цели;

· стабилизация психоэмоционального состояния в стрессовых или экстремальных ситуациях;

· содействие при социальной адаптации (особенно в сложных или неблагоприятных условиях).

Очень важно понимать, что такая "работа над собой" требует значительных усилий, если не физических, то уж интеллектуальных и эмоциональных совершенно точно. И как в любой серьезной и интересной работе, для достижения заметного результата здесь также требуются дисциплина и умение, время и терпение.

Вы готовы к тому, чтобы поверить в себя и изменить всю свою жизнь? Если "ДА", тогда "вперед и вверх, а там…" Песню Высоцкого помните?

8. Программа "Резонансная настройка по пиктографическим символам"

Каждый день люди душат свои

внутренние органы, потому что боятся.
Роберт А. Уилсон
Каждый день, в основном, из средств массовой информации, мы узнаем об угрозах, которые могут обрушиться на нас в ближайшем будущем. И это не делает нашу жизнь спокойнее, а нас – увереннее в завтрашнем дне. Мы боимся за свое дело, боимся за себя и своих близких. В конце концов, жизнь превращается в постоянное ожидание опасности, которая, как нам кажется, подстерегает нас на каждом шагу. А между тем безопасность – одна из базовых потребностей человека. При ее отсутствии возникает постоянное нервное напряжение, часто вызывающее неоправданный стресс, что резко снижает адаптационные возможности организма, делая его уязвимым для негативных внешних воздействий. Результат – ухудшение самочувствия не только на психологическом плане, но и на физическом. Если вовремя не принять меры, все это может привести к резкому ухудшению качества жизни, в т.ч. и социального статуса человека.

По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) до 45% всех зарегистрированных заболеваний связано со стрессом, а 30-50% людей, посещающих поликлиники, практически здоровы. Они нуждаются только в профессиональной коррекции эмоционального состояния! Именно поэтому задача предупреждения и уменьшения негативных последствий стресса сегодня выходит на первый план. 

Свой вклад в защиту психики человека от негативных внешних воздействий внесла группа российских ученых под руководством академика РАЕН профессора Бориса Евсеевича Шапиро-Тулина. На основании этих разработок компанией "Псибазис" создан эффективный инструмент борьбы со стрессом – компьютерная программа оптимизации психического состояния "Резонансная настройка по пиктографическим символам". 

Данная программа является продуктом современных психотехнологий, главная задача которых состоит в следующем: 

· обеспечение психологической безопасности человека посредством снятия эмоционального напряжения, появляющегося под действием факторов психологического характера и ведущего к возникновению стресса, 

· усиление позитивных компонентов эмоций, интеллекта и физического состояния человека посредством активизации всех систем психики и их согласованного взаимодействия. 

В основу работы программы "Резонансная настройка" положено наличие у любого человека значительного потенциала, позволяющего управлять своей психикой, поведением и позитивным ростом на основе активации собственных психических и интеллектуальных ресурсов. Корректирующие воздействия, возникающие в результате работы человека с данной программой, и в этом заключена одна из главных идей метода, базируются на свойствах самого организма формировать недостающую ему в каждом конкретном случае информацию, исходя из так называемых идеальных предпосылок своего существования. Программа помогает полнее раскрыть внутренний потенциал ее обладателя и свести к минимуму воздействие множества неблагоприятных внешних факторов. 

Позитивное воздействие программы на эмоциональное, интеллектуальное и физическое состояние людей разного пола, возраста, образования, профессии и психотипа подтверждено экспериментально и характеризуется относительно высокой степенью устойчивости. В результате работы с программой многим удается избавиться от бессонницы и утомляемости, скачков давления и давящих болей в области сердца, улучшается общее самочувствие человека и его психоэмоциональное состояние, повышается работоспособность. Человек ощущает себя бодрым и уверенным в собственных силах. В конечном счете, организм просто переходит на новый режим работы, возрастают все без исключения его физиологические и психические возможности.

Уникальность программы заключается в том, что она строго настроена на каждого конкретного человека на базе его фамилии, имени, отчестве, а также о дате и месте рождения. Кроме того, при формировании выходных данных для резонансной настройки программа учитывает и текущую кале​ндарную дату. Это позволяет получить максимальный эффект тогда, когда это действительно необходимо. 

Универсальный характер программы позволяет с большой долей эффективности использовать ее в любых стандартных и, в особенности, различных нестандартных стрессовых ситуациях (в условиях напряженного ожидания неприятных жизненных ситуаций), когда человек ощущает острую потребность в психологической поддержке.

Метод оптимизации психического состояния человека, реализованный в программе, подтвержден патентом Российской Федерации на научное изобретение №2194542. Получено свидетельство об официальной регистрации программы для ЭВМ №2001611382. 

Огромное количество методов борьбы со стрессом предлагается современному человеку. Томами книг на эту тему заполнены полки магазинов. И что же в результате? А то, что почти все эти рекомендации оказываются, мягко говоря, трудновыполнимыми на практике. И всю свою сознательную жизнь мы находимся в процессе постоянной борьбы со стрессом и его последствиями, а он опять и опять настойчиво стучится в наши двери. В конце концов, многие из нас приходят к выводу, что стресс – это постоянный и неотъемлемый спутник нашей жизни, и бороться с ним бесполезно, особенно в условиях и среде такого мегаполиса как Москва. 

Практическое применение программы "Резонансная настройка" не требует никаких специальных знаний. Единственное условие – наличие IBM-совместимого персонального компьютера с самой умеренной комплектацией.

Более десяти лет упорного труда, вложенного авторским коллективом, привело к созданию уникального продукта, который позволяет любому человеку за короткое время обрести душевный и психологический комфорт, а, значит, и здоровье. 
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